
 

 

 
  
 
 
 
 
 
 

 
MONDAY 

 
March 20 

    

 
TUESDAY 

 
March 21 

 

Crema de verduras Pollo grille 

Churrasquito con chimichurri 

Arroz / Arepa de queso  

Zanahoria glaseada 

Vegetariano: Quiche de champiñones y espinaca 

Jugo 
Leche 

Gelatina 

 
WEDNESDAY 

 
March 22 

 

Sopa de pasta Chile con carne 

Pernil de cerdo a la oriental 

Arroz / Totopos 

Cebolla frita 

Vegetariano: Frijoles 

Jugo 
Milo 

Corazones de 
chocolate 

                 
THURDAY 

 
March 23 

Ajiaco 
 

Pollo 

Sobrebarriga a la plancha 

Arroz   

Papa criolla 

Pepino criollo 

Vegetariano: Ajiaco 

Jugo 
Avena 

Queso con bocadillo 

 
FRIDAY 

 
March 24 

 
 

Sopa de Frijol blanco Arroz con mariscos 
Costillas de cerdo B.B.Q. 
Papa  
Arroz  
Zuccinis y guisantes 
Vegetariano: Arroz con verduras 

Limonada  
Leche 

Brownie con helado 



 

 

 
 

 

     
 


